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Planskisse til prosjektavklaring/Reguleringsplan med konsekvensutredning

Utarbeidet av:
Interessegruppen for svgmméleridrettsanlegg pa Frognerfor bruk avOslo kommune, Idrettsetaten

@vrig saksgang kan ses B&an og Bygningsetatens sider :
http://web102881.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/casedet.asp?mode=all&caseno=200703298

Kort oppsummering:

Behovet knyttet til en idrettspark for indre Oslo vest er et anlegg med
kapasitet til 50.000 trenende, og ikke bare tiloud om skayter og fotball!

Bortsett fra et privat anlegg pa Bygday, har i dag Frogner Bydebbéegg for kayteidrett og fotball

Det er heller ingen starre svemmeanlegg i Oslo \égsheller ingen starre slike anlegg under planlegging, til
tross for at offentlige strategidokumenter papeker behov for 3 fientveuksanlegghvorav et pa Oslo Vest, i
tillegg til etfullverdig konkurranseanlegg iht. Norge sveammeforbunds kravspegiitkas

Kampsporforbundenéhar pa landsbasis doblet sitt medlemstialen 2000, og Kampsportforbundet er na blant
landets 10 starste seerforbund, men kampsport har ingen permanente, tilfredsstillende kommunale anlegg i Oslo.

Gymnastikk/turn, dans og klatg er idretter med starsekst og kampspdr svemming, friidrett, dans er blant
de 10 mest populzere idrettene malt i registrerte medlemmer. | tillegg kommer uorganisert trening og skolenes
behov som seerlig retter seg mot svamming og friidrett (ballggilles stort sett i skolenes egne gymsaler).

ol nteressegruppens al t er n#etbiuks/kahkurraoserfleggfort sesmmikgp mbi ner t
ishall, flerbrukshall, basishall turn, neermiljganlegg friidrett, klatreanlegg, dans, vekttrerkagpgport Et

slikt anlegg vil kunne ha kapasitger dagil ca 15% av bydelens befolkning, mens ishall og flerbrukshall som
foreslatt i alernativ 1 hver bare vil ha en kapasitet til ca Ofs.%dagav bydelens befolkning. Helsemessige
gevinstervedakome opp p- O0-bt hsdhkothonu e380 millkrspt. & fotbydel Frbgner. a .

Tomtenpa 8 mal pa Frogner regulert til idrett, ognnen lokaliseringv tilsvarende anlegg antas gi en
merkostnad pa 800000 mill kr. ut fra de tomtepriser som gjelder for starre tomter i Frogner bydel. Det er ogsa
stor mangel pa egnede tomtiérogner stadion ligger i et av byens tettest befolkede omrédeiet vil vees av

stor miljemessig og transportmessig betydning a fa treningstilbudene plasset sa sentralt, selv om tomteprisene
kan reduseres ved & flytte idrettsanleggene ut av indretiDslimdre tett befolkede omrader

Anlegget er kostnadsberegnet til 36Q0 mil. kr, hvorav svemmeanlegget utgjer ca. 300 mill, ishallen 80
mill. og flerbrukshall 25 mill.kr.Driftmessig forventes svemmeanlegg, vekttrening og klatreanlegg & ga med
overskudd, mens ishall og flerbrukshall forventes & gaunddskudd. T&niskeidretter som dans, turn og
kampsport forventes pa sikt & g& med overskudd etterhvert som trenerkapasieinggmiljg bygges opp.


http://web102881.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/casedet.asp?mode=all&caseno=200703298
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0. FORENKLET ILLUSTRASJON

1.1 Skissé ek (il fra Spor Arkitekter as)
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1.3 Skisse- mulig framtidig situasjon 1 alternativ 4

1.4 Skisse- mulig framtidig situasjon 1 alternativ 4

(Det gjares oppmerksom pa at interessegruppen er veldig opptatt av hvordan anlegget skal famgmarparken, og at de illustrasjonene som vises i
dette dokumentet er mulighetsstudier utarbeidet av interessegruppen og kvalitetsikret gjennom dialog med fagpersonell.

De primeere ideer vil stort sett vaere fastlagt gjennom at svgmmebassengene m&thti restén av Frognerbadeq at erfaringer tilsier at det ber vaere
egne basseng for stuping og for svemmeoppleering. Starrelser pa de andre spilleflatene er ogsa fastlagt gijennom seestariardetegsinger for
nasjonale anlegg.

Nar det gjeldeyttre utseende, lysinngang til anlegget, mulighet til & vandre pa de sydvendte flatene av bygget, etc.. har interesstgruppe o
forbedringer i forhold til vare skisser, og har derfor innledet ett samarbeid med arkitektkontoret Snghetta medgékeetrire med ytterligere
mulighetsskisseDesverrananglervi enna finansieringsa vi har ikke kunnet levere dette innen fristgne.
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1.5 Skisse- mulig framtidig situasjon 1 alternativ 4

1.6 Skisse- mulig framtidig situasjon i alternativ 4 i mange muligheter for utforming
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1. BEGRUNNELSE FOR INTERESSEGRUPPENS ARBEID

Interessegnppen er blitt beskyldt for gdja-virksomhet, og det er veldig mange som har uttrykt misngye med at
mye av interessegruppens arbeid har veert utenfor de forkaeldene for idrettsanleggsarbeid i Oslo.

Vi har forstaelse for dette, og kan bare beklage, men vigsa gjgre oppmerksom pa at fjarvirksomhet farst
har grobunn nar demokratiet ikke fungerer ved at grupper holdes utenfor beslutningsprosessedest|ifeen
interessegrupper blir for dominerende i forhold til andre grupperinger og misbruker sin makt.

Nar f.eks. friidrettsinteressene ikke er representert i hgringsrunder og brukergrupper idet man gjar om en
friidrettsbane med internasjonale maktigytearena ... og nar innsendte forslag om svemmeanlegg som to
svgmmeklubber med tilknytning til Frogner gnsker fremmet i plenum i arsmgtet til Idrettens Samarbeidsutvalg i
bydel Frogner blir avvist av | S Uttt dtsanéolersegiutessengtoga | g
ser om det kanskje er andre apninger.

Det er andre eksemplpé at det er vanskelig & komme jimg dete erselvsagt bareettfra en sidemen det var

bare rentilfeldig at judointeressene tidlig hg2007 oppdagetvitasjonen tilkunngjgringsinnspillog det var

etter a ha fulgt spillereglene frem til sommeren aret etter, og etter a bli kastet ut av prosessen pa en nonsjalant og
provoserende mate, at interessegruppen ble stiftet for & ivareta interesseneléosattehadde interesser i
anleggsutbygging i indre Oslo Vest, men som av en eller annen grunn var holdt utenfor.

Og vi mener at vart arbeid er viktig, ikke bare for vare saeridretter og vare interesser som idrettskluhiter, men
fra at den flotte tomten ellom Frognerbadet, Frogner stadion og Frognerparken har sa stor verdi og sa stort
utviklingspotensiale at det er viktig foyutviklingen i omradet og gkonomien til byen at tomten utnyttes pa en
best mulig mateVi mener ogsa at vi er lojale mot de korgjlonene som er gjort i overordnede plandokumenter:

0 M-Il : Tilby badeanlegg med hRBy estetisk standard,
oM-I: SBrge for at Oslos innbyggere har muligheter
kommunale og private i | bud. Det kommunal e engasjementet skal s
OMed basis i ovenst-ende behovsanalyse synes det p-
Osilo:

A To anlegg med varmtvannbasseng

A Flere basseng for smé bammed dybde mindre enn 90 cm

A Tre nye flerbruksanlegg til de delene av byen som har stgrst mangel pa badetilbud, dvs. Oslo vest og
nord/ vest og Stovner/ Rommen. Med oOfl erbruksanl e
(trenings/mosjonsbasseng, varmtvannsbassengégansbasseng/plaskebasseng)

A Etfullverdig konkurranseanlegg iht. Norge svemmeforbunds kravspesifikasj@nlegg bygget for
internasjonale konkurranser, med internasjonal e

0Bl ant b ar n-25¢p, eret gedholdsvig ggm & turn, danskiafring som gker mest i popularitet
fra 2006 til 2007 (etter medlemskap).

0Sm- idretters behov: Et aktivitetshus for dans, ki
kampsport ville oppfylle bade et behov for anlegg for sma idretterdigrstm det kunne fungere som et sosialt
Kknut epunkt . o

Et av argumentene som Vi hele tiden mBter er oOat de
reguleingsarbeidet er gjort ferdig, er heliéke sakenavgjort, og Kare Willoch har uttaltdtet over ken i
bibelen eller i grunnloven staratetpolis k vedt ak i kke kan omgj Breso.
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2. STATISTISK ANALYSE AV ANLEGGSBEHOV

(statistikkene er gjort etter beste evne og ut fra tilgjengelige tall. Der vi har manglet tall har vi i enkelte tilfeller
tatt tall for landsbasis og brukt dette som beregningsgrunnlag for hva antall sannsynligvis vil veere i Oslo. Det
kan veere huller i tallmaterialet, men nar det gjelder de hallidrettene som gnskes inn pa Frogner, sa skal (sa
langt interessegruppen kan bedgmmaé bigdet det statistiske materiale tegner veere korrekt.)

Hvis vi ser litt pa statistikk rundt idrettsanlegg og idrettsaktivitet i byen ser vi at enkelte grupper er forfordelt i
forhold til andre.

Litt statistikk fra sektorplanen

. Aktivi i Antall
Tabell 4: Aktiviteter med starst oppslutning Tabell 5: Oppslutning om ulike idrettsgrener blant Oslo-ungdom 14-

blant 6-25 aringer i 2007 i Oslo. Antall stgrre 17 3r. Prosent
medlemskap. anlegg i i
Idrettsgren Totalt Idrettsgren Gutter Jenter Totalt
Fotball 22159 60 Fotball 53 24 38
Ski 13946 Dansing 1 18 10
Gym & Turn 5054 q Handball 3 16 10
Handball 4163 43 Kampsport 9 5 7
Tennis 3997 Basketball 5 4 4
Bandy 3121
Kampsport 2678 0 Tabell 6: Aktivitetene som gkte mest totalt fra
Svgmming 2650 1 2006-2007 i Oslo. Antall medlemskap.
Friidrett 2115 7 Idrettsgren Totalt
Dans 1845 0 Gym & Turn +1667

Dans +1459

Kampsport inkl. judo, bryting etc. ca. 4650 medl. 5

Dans inkluderer ikke danseskoler og institutter Klatring +1307
I tillegg kan anmerkes at over 90% av bruken av

f.eks. svemmehaller er uorganisert

Det er ca 1200 svemmehaller i Norge. Bydel Frogner har 1% av Norges
befolkning, og burde derfor ut fra befolkningstall hatt 12 svemmehaller. Bydel
Frogner har 10% av byens befolkning, og burde derfor hatt 4 flerbrukshaller.

Antall innbyggere per smi og store idrettshaller i Oslo i 2007.*!
Sendre Nordstrand :

Nordre Aker
Ostens)o |
Gromid :
Nordstrand |
Ullem |
Berke |

Sagene __|_|J

Guide Gslo | ]
Vestre Aker |
Stovner |
Alna |

Grimerlokin
Frogner 1

J En hall lokalisert pa Bygde)
-

St. Hanshaugen

\
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Dette betyr ikkengdvendigvis at det i bystyret, idrettskretsen og etatene har veert en bevisst forfordeling, og en

del av forgrunnsfigurene i arbeidet rundt anleggsutvikling har gjort en god innsats. Men som naturlig for alle
menneskersa gjgr man gjerne en enda bedresats nar det er noe man i tillegg brenner for og har god

kunnskap om. Og nar da de samme personene over lang tid sitter i de ledende posisjonene, sa er det bare naturlig
med de mgnstre man ser i statistikken med en god anleggsdekning for f.eks. skggtedekning i f.eks.
Nordstrandomradet. Og denne effekten styrkes ytterligere nar det er andre idretter som ikke involverer seg i
besluttende organer, og ikke er i stand til & signalisere klare behov, strategier og l@sningsforslag.

Beslutningsprosessenes ogsa ved at det er etablerte klubber som har innflytelse, mens det ikke tas hensyn til
uutvikledeomrader der det burde vaert aktivitet, noe $@is.gir manglende tilbud i bydel Frogneg

St.Hanshaugen, der man har kommet inn i den onde sirkeleth mo i n g & dvs. iagen kéulgbgr dvs.

ingen som kan drive prosesser afimanf.eksefédatmanbrokereggo. (|
milliard kroner sa 150 registrerte hoppere skal kunne hoppe 6 meter lenger i en hopmieaiskd000

kanpsportutavere star uten permanente treningsarealer som kan brukes til)stevner

Igjen: Det er ikke noe galt i & bygge om hoppbakker, men hvilke kostanydgser ligger til grunn? Og er det
den mest samfunnsgkonomisk optimale bruk av kommuirenssielle og materielle ressurser?

For svemming kompliseres dette ytterligere veid@ttsklubbene bare brukertd% av kapasiteten i
svgmmehallene, og de resterend€8% (med tildels avvikende gnsker), ikke har representanter med en rolle i
planlegyingsprosessene. Tas uorganiserte brukere med blir skjevhetene enna klarere.

Det er tre ganger sa mye innendgrs isflate som vannflate i Oslo
100000
90000
80000
70000
60000
50000
40000 B Medlemmer,skole,uorg.
30000 M Treningsareal
20000 - Kvalifiserte gjetninger:
10000 - Korrigert for at bare 4-6% av kapasitet i
svpmmeanlegg brukes av
0 - svpmmeklubber.
Antatt like mye bruk av flerbrukshaller
og smaanlegg uorganisert som
\g—) organisert.
‘Q
{0 Antatt at 90% av dans er uorganisert og
INZ at 60% av innendgrs klatring er
uorganisert.
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Og Vi ser ogsa at det er veldig viktig at idrettsanlegg er apne for egenaktivistikireg lapebaner og ballakker
er sveert viktige. Man ma kanskje kunne anta at mulifghetd-hoctrening med venner (og foreldre) i mange
tilfelle er et springbrett inn i organisert idrett, og er en viktig komplementering til denne.

Hvilke organiseringsformer aktive kvinner og menn over 15 ar velger. 1999. N=2600.
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Figur 5: Av nzermere 4000 personer | aldersgruppen 15 dr og eldre svarte 88% bekreftende pd spersmal om de driver med fysisk aktivitet i form
av trening eller mosjon. Figuren viser hvilke mosjons- og idrettsaktiviteter disse personene driver med minst en gang i méneden.
Kilde: MMI, Norsk monitor 2003.
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Hvis det bare gjaldt idrett hadde ikke veerfadig, menidrettsanleggene har veldig viktig rolléoirebyggene
helsearbeid, og f.eks. svgmmeundervisning forebygger tragéteer ikke medaljene som betyr noeemat
i nnvest er isregd mgis and ketgigwi i stBrst mulig grad fRBrer

Forsgk i Frankrike med helsekommuner viser at investefiysisk aktivitet ogsunnlivsfarsel gir store
innsparinger pa helsey sosialbudsjettets kostnadiébehandling av livsstilssykdommer og psykiske lidelser,
og beliggenheten pa Frogner er idéédirhold til en av byens tettest befolkede omrader.

De fleste i bydel Frogner bor mindre enn en
kilometer fra stadion, og kan spasere til
anlegget, noe som betyr redusert
trafikkbelastning og gkt livskvalitet. (redusert
tusenvis av timer hver dag tiltkia bil og
kollektivtrafikk pa vei til trening, og redusert
utslipp pa over 1000 tonn CO2 pr. ar.)

Og i tillegg er det plass til et anlegg som kan
dekke ulike interesser og ulike faser i livet, og
dermed aktivisere grupper som kanskje ellers
ikke ville bli aktivisert.

Norge bruker arlig ca. 9 milliarder pa

behandling av livsstilsgkdommer som f.eks.

Diabetes 2. Forsgkeneméch e | s ek o mmun e
viser at man kan halvere antall overvektige

ved tilrettelegging for aktivitet og riktig

kosthold. (ref. Aftenposte14.11.09, s.4,
proff.dr.med.Kristian F.Hanssen

http://www.aftenposten.no/meninger/kronikker/article3372521)ece

Dersom sammenhengen mellom overvekt og
dissesykdommene eilhaermet linjeer, sa vil
dette tilsvareca. 450 mill. kr. i innsparinger
pr. ar forOslo.

Norge regner metfremtidena bruke 18 milliarder per ar pa behandling av demievieet ar.
http://www.fhi.no/eway/default.aspx?pid=233&trg=MainLeft 5648&MainArea_5661=5648:0:15,2917:DM8MainLeft 5648=5544:72828::1:5647:13:::0:0

Etter & ha studert 1 500 aldrende finner i 21 ar, fant eksperter ut at de som hadde veert overvektige midtveis i
livet, hadde dobbelt sa store sjanser for lehaldersdemens i senere alder, og greier samefoia gjennom

trening & halvere frekvensen av overvekt, sa betyr dette ytterligere 450 mill. kr. i innsparinger per ar for Oslo.
http://www.nrk.no/helsdorbruk-og-livsstil/1.1314154

I tillegg til kjiente livsstilssykdommer som kreft og tige/karlidelser er belastnintidelser blitt et av vare sterste
helseproblem. Den norske lsegeforening rajgper at opptil 50% av legekonsidfjanene omhandler slike
lidelser. Belastningslidelser kostdet norske samfunn om lag 40 milliarder kroner i aret. (Sasial
helsedepartementet 1998)% av alle ufgretrygdede er blitt det pga. belastningsskatteden ligger svakest
an i Europa nar det gjelder avsatt tid til kroppsgving de tolv fgrste sknefEUPEAIG K.3.597). Norske
10-aringer sitter i gjennomsnitt0 timer per dag, ogver femte tenaringar symptomer pa
muskel/skjelettplagetUndersgkelser visat 1615% av norske ungdommer pa ungdomsskoletrinnet har

begynnende belastningslidelsam falge av for darlig utviklehuskulatur.
http://www.regjeringen.no/nb/dep/kkd/dok/veiledninger _brosjyrer/2001/komunaktplanlegginefor-idrett-ogfysis.html?id=87702

l gjen vil en hal vemuskalgtubga v o@f @m dtdekeddhhslgeredrekvensien ag t
belastningsskader for den gruppen som far bedre muskédatune gi 10 milliarder i arlig Heegevinstsom for
Oslo vil belgpe seg til en andel pa rundt 1 milliard pr. ar


http://www.aftenposten.no/meninger/kronikker/article3372521.ece
http://www.fhi.no/eway/default.aspx?pid=233&trg=MainLeft_5648&MainArea_5661=5648:0:15,2917:1:0:0:::0:0&MainLeft_5648=5544:72828::1:5647:13:::0:0
http://www.nrk.no/helse-forbruk-og-livsstil/1.1314154
http://www.regjeringen.no/nb/dep/kkd/dok/veiledninger_brosjyrer/2001/kommunal-planlegging-for-idrett-og-fysis.html?id=87702


































































































































